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MUJER E IDENTIDAD CULTURAL EN AMERICA LATINA Y EL
CARIBE

Introduccion

Aproxima}{\os al estudio de la identidag la cultura y la historia exige, que se abordegf la
participacion activa de los sujetos sociales-hombres y mujeres-definiendo espacios de
accién, esquematizando y jerarquizando acciones y actividades que caracterizan el
desarrollo historico cultural de los pueblos involucrados. Es el caso de América Latina
y el Caribe con la particularidad del tratamiento de uno de los sujetos sociales, las
mujeres, que conforman su historia y cultura que los lleva a identificar, internalizar y

asumir su identidad.

Objetivo:

Analizar las caracteristicas del desarrollo histdrico-cultural en el que se muestre la
presencia y participacion de las mujeres en la construccion de la identidad y cultura de

América Latina y el Caribe.

Hipotesis Central:

Las mujeres en América Latina y el Caripe han participado de una manera activa en el
desarrollo histérico-cultural en un estudio de éste proceso un papel
fundamentalﬁf conformacion de la identidad y cultura de éstos pueblos.
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Mujer ser humano socio-cultural

En el principio social de un proceso eficiente es necesario reconocer las partes que
integran el todo. Nuestra sociedad es negadora del ser mujer como individualidad y sin
exagerar, debemos reconocer que ejercemos nuestra inteligencia al conocernos y

reconocernos en nuestras peculiaridades y afinidades.

Con base en un disfrute igualitario de los derechos sociales es preciso establecer que
la finalidad de todo grupo humano es la consecucién de un bienestar comun y la
consolidacion de un progreso comunitario; sin embargo esto no es posible si los

participantes desconocen su historia, su identidad y su razon.

Acostumbramos la definicion de! no ser y desechamos la via afirmativa del yo soy. Yo

SOy mujer,..... pero..... qué es ser mujer?

Definicion del lugar de la mujer en la vida humana.

Nuestro mundo esta parcelado en sectores conformados por individuos cuya definicion
social le viene de su nivel participativo en el hacer histérico-cultural del grupo al cual
pertenece. Encontramos a ia mujer activamente integrada al proceso evolutivo de la
humanidad; sin embargo su categorizacién la ubica en los sectores con menos poder de
decision socio-politica.

Resulta dificil pensar que en las postrimerias de nuestro siglo nos refieran a un silencio
y/o confusion cuando hablamos de la mujer. Encasilladas en estereotipos pasivos las
nombramos: madre, esposa, hija; todos relacionados a areas bioldgicas mutilandola como
ser bio-sico-social que es la definicion del hombre genérico. No es aceptable una
aproximacion tan empobrecida pues la hembra de la especie asume el 50% de la

actividad en el grupo humano. Ampliando diremos trabajadora, idedloga, forjadora
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(aclarando que estos vocablos nominan acciones sociales). En conclusion la mujer es un

ser bio-sico-social y por consiguiente posee identidad.

Qué es la Identidad y como se posee?

La identidad es un concepto referido a los humanos y que explica el ser de una persona!
la misma que se supone o busca, @ede definirse también como conjunto de signos,
simbolos y valores que internalizan y manifiestan los individuos que forman una
comunidad. El concepto de identidad tiene tres dimensiones: a) la percepcion y
conciencia de si mismo/a que tengan las personas; b) la relacién existente con la
realidad histérico-cultural; y c) el conocimiento reflexivo que una persona o colectividad
externa posea sobre los elementos que conforma la identidad de un pueblo determinado

por los origenes que la integran.

Una persona para conocerse y reconocerse en su identidad, tiene en primer lugar que
identificarse como ser humano y su caracteristica genérica; segundo entender y asumir
su entorno socio-cultural y geografico, caracterizado por la dindmica de la historia en el

marco de su desarrollo individual y colectivo que lo identifica en el ser y pertenecer.

En este orden de ideas explicitamos la vinculacidn existente entre identidad y cultura. La
cultura es el proceso de creatividad de lo que produce un pueblo en el orden material y
espiritual: ideas, valores, artes, creencias, técnicas, costumbres, tradiciones, organizacion
social y politica, actividades econdémicas y contextos geograficos. Aunque este ultimo
elemento no es determinante, snées importante para el conocimiento de la dimensién y
caracteristicas del concepto. Los elementos enumerados son universales de todas las
culturas, pero cada pueblo en su realizacién y produccidn particular va a imprimir su sello
caracteristico con el cual se va a identificar y a diferenciar. De ahi que la identidad de

un pueblo se conocerd ademas, por sus manifestaciones culturales.
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El concepto de cultura tiene otras dimensiones: primero, la referida a las condiciones
materiales de existencia que generan modos de vida; segundo, la relacionada con el
desarrollo bio-sico-social de las personas pues, en cada etapa tienen necesidades,
realiza unos haceres y mantienen una relacion con su entorno socio-cultural especifico;
y tercero, el quehacer femenino con responsabilidades generales, pero con acciones y

actividades singulares endilgadas en el marco de la cultura tradicional machista.

Se puede colegir que tanto la historia como la cultura son dos aspectos imprescindibles
para el estudio y caracterizacion de la identidad de los pueblos, asi como de la realidad
de ser y pertenecer. Cada pueblo conformado por mujeres y hombres ha de conocer su

historia y cultura para entender y asumir su identidad.
Coémo se posee la identidad

Sdlo poseemos aquello de lo cual somos conscientes. Todo ser inteligente conoce sus
- ” A .

bordes fisicos y espirituales o abstractos. El saber quiénes somos nos permite reconocer

nuestras capacidades y nuestras peculiaridades. Somos en proporcién directa a nuestra

identidad. Ahora bien, cdmo ejercer nuestra identidad cuando ésta se distorsiona a través

de una historia con olvido a la cual hay que redimensionar otorgando a todos/as los/as

participantes la cuota de responsabilidad y de autoria real y concreta.

Mujeres e historia

La historia es una ciencia social fundamentalmente de caracter colectivo por la
caracteristica de su objeto y su sujeto de estudio y ademas, porque para explicar los
procesos tiene que auxiliarse de las demas ciencias sociales. Sin embargo, lo que la

define como ciencia excluye, en gran parte, el 50% del quehacer del sujeto de estudio.

En la mayoria o casi todos los trabajos histéricos las mujeres aunque comportan el 50%
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de la poblacién mundial en América Latina y el Caribe el 508 solo aparece indicada su

presencia, reducida a los esquemas tradicionales marginantes y de una connotacién
pasiva en muchos casos a Ia excepcion y excluida en su existencia, presencia y
participacion en la construccion y problematizacién de los procesos historicos.

La existencia y participacion de las mujeres en los pueblos de América Latinay el Caribe
nos refiere su identidad Yy presencia como ser social: mujeres indigenas, europeas y
africanas, conviven y participan en los procesos de Colonizacion Europea en América y
el Caribg como: encomendada, fruto del reparto y esclava durante la colonig,@nfrentando
el sistema colonial con tareas precisas en la extraccion aurifera (lavado de oro)
agricultura; siembra y recogida de café; produccién artesanal; en las diversas actividades
0 labores llamadas domésticas y de responsabilidad y administracién del hogar, sufriendo

al igual que los varones, los vejamenes, opresion y descalificacion como ser humano.

La mujer africana negra es sometida al igual que el vardn a la esclavitud pasando por
la desarticulacién familiar, caza, traslado forzado y los métodos animalizados y
animalizantes de los mercados de esclavos utilizados por los negreros europeos durante
la trata.

La mujer africana traida a| Caribe y a América comparte el trabajo de la historia como
esclava de tala en las haciendas y plantaciones; jornalera en haciendas, vendedoras
ambulante de verduras, manufacturas, lefia; doméstica en las diversas tareas del hogar,
nana, nodriza; como mecanismo de contencion de los alzamientos de esclavos y como
maquina reproductora de esclavos, entre otras.

Durante la colonia la africana negray sus descendientes ligadas o no sufren los castigos
del latigo y el cepo, es codificada y usada para los fines de la colonia y particulares de
Su amo. A los rigores del sistema esclavista reaccionan los esclavos con los alzamientos

y establecimientos de recintos llamados Manieles, Palenques y Quilombos en lugares
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estratégicos en las montanas, las mujeres participan desde la trama para el escape
individual o colectivo hasta integrarse en los escondites para el asedio de los predios de
los colonos para conservar la libertad alcanzada. En el caso de la Isla de Santo

Domingo a finales del Siglo XVI hubo cerca de un millar de mujeres alzadas.

A parte de su participacion en este cimarronaje que podriamos llamar insurgente,
también contribuye desde acciones y actitudes insubordinadas e insubordinantes
exigiendo ventajas como vendedora de los productos de las amas, instigando a sus
consortes para que no se dejasefﬁumillar y vejar del amo y en la creatividad culinaria,

a estas acciones le hemos llamado cimarronaje domeéstico.

A pesar de que el sistema esclavista trajo como consecuencia la degradacion del trabajo
y el desorden social (1). No obstante la dindmica que generd la convivencia entre estos
grupos aportaron un nuevo fenotipo para la fisonomia humana de Ameérica y el Caribe,
blanco, blanca, negro, negra, mestizo, mestiza, mulato y mulata como fruto del mestizaje
o mulataje; dando origen ademas al sincretismo o creatividad cultural para los pueblos
de América Latina y el Caribe.

Las mujeres europeas y criollas blancas en América'y el Caribe en la época colonial
reciben el trato preferencial de Seforas, pero siguiendo los esquemas de la cultura
occidental son marginadas, tratadas y valoradas como acompafnantes y vejadas en el
respeto a los derechos de la pareja, entre otros. En estas condiciones también aporta’é?
la educacidn, en el laboreo del convento, crianza a los hijos, manufactura y demas tareas
designadas durante la coloriia a las mujeres por su consorte, sin embargo, grupos de
estas mujeres demuestran su inteligencia y actian objetivamente cuando en la isla de
Santo Domingo enfrentaron a la invasion corsa inglesa; salieron a las calles de la capital
sitiada a pedir para entregar el botin exigido. /)V'/"Q-V-)
S e

El proceso politico americano que se desarrolla en los siglos XVIIl para Estados Unidos
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y XIX para Latinoamérica, las mujeres en sentido general y de acuerdo con sus lineas
participaron de manera activa. Si bien es cierto que la tradicion no aceptaba una
colectividad de mujeres en las armas, no menos cierto es que éstas asumian y eran Ic\s
responsables de la administracion de negocios, haciendas, plantaciones, educacion y
ejemplos de trabajo para los hijos e hijas, forjadoras de conciencias libertarias y
abolicionista para sumar en pro de la independencia asi como las que luchaban por

conservacion del sistema colonial.

Mujeres y cultura

La Cultura la constituye el proceso de creatividad de mujeres y hombres imprimiendo a
su produccion material y espiritual en un contexto geogréfico caracteristicas peculiares

que la perfilan e identifican.

Si la historia registra el origen y desarrollo de los seres humanos, la cultura lleva este
mismo curso donde la femifeidad se expreso en toda la dinamica del proceso con una
participacion en todos los sectores sociales y aspectos definidores de la idiosincrasia de
los pueblos tales como: Historia, trabajg, en las diversas manifestaciones del arte,
practica de las creencias con papeles importantes, ideas, educacién en la organizacion
de la sociedad, en la culinaria, y en el desarrollo socioecondmico y politico de los

tiempos modernos.

La cultura posee un espacio fisico y otro espiritual. Pero luego nos encontramos trazos
de una cosmovision alienante ya que si logramos avanzar a una historia revisada vy
actualizada nos estancamos en el area cultural donde las mujeresi disminuidas en su
accion de hacedoras culturales y en algunos casos excluidas. A pesar del sistema
patriarcal que divide, limita y valora subjetivamente a mujeres y hombres, la participacion

y el perfil femenino en la idiosincrasia de Latinoamérica y el Caribe es incuestionable.
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Lo que exponemos revela la identidad de las mujeres desde lo histérico cultural. Ahora
bien, en este siglo las mujeres han recrudecido las acciones y actividades de reclamo;
‘ﬁel reconocimiento de su existencia como la mitad del componente de los seres
humanos,que comparten el mund9de sus gerechos sociales 'y diferencideon el hombre
necesaria® armoniosa®y perfecta nocerse en los trabajoijeto
social revelando tambiéglo que han hecho y hacen las mujeres, t&@ar las modificaciones
a leyes y normas sociales que lasexcluyen y que no precisan ni definen las

caracteristicas que la integran.

Mujeres, América Latina y el Caribe

En el inicio de esta década las mujeres representan alrededor de la mitad @& (50.2%) de

la poblacion total de 19 paises de América Latin% segun_estimaciones del Centro

Latinoamericano de Demografia (CELADE) : Argentina, Bolivia, Brasil,

Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, México,

Nicaragua, Panama, Paraguay, Pert, Republica Dominicana, Uruguay y Vehezuela. Be
ese-porcentajese Cuantifica \gue #2142 Mitteres de_mujeres-y-et-209.8-nillones de
m%eeademés las proyecciones para el 2000 indican que las mujeres continuaran

representando entre el 50.2% y 50.3% de la poblacién total.

En relacion al trabajo, la participaciéon de las mujeres latinoamericanas y caribefias ha
estado jcondlcxonafdo las caracteristicas del desarrollo socio-econdmico
de cada pais y por la situacion de género o marginacion que va més alla del fenémeno

de los grupos sociales.

En la actividad doméstica y publica las informaciones de?gécensos de 19 paises
latinoamericanos demuestran en el periodo de 1960-1990/\la cantidad de mujeres

- : i A ;
economicamente activas se triplico pasando de 18 a 57 millones; y los hombres no
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llegaron a duplicarse/de 80 a 147 millones.

En lo tocante a empleo, las mujeres alcanzaron un alto porcentaje en las tareas, de
servicios entre (60% y 80%) sin embargo, sege#s® fue mucho menos en la industrig esta
ha sido (15% y 25%) y acompariada de una porcién bastante baja en la agricultura y el
sector primario en general. El Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE) afirma
que las mujeres en el renglén de empleo muchas son asalariadas como trabajadoras
domésticas, maestras, dependientes y secretarias y que en la década de los 80
aumentaron significativamente su participacién en el empleo urbano como profesionales,

técnicas y trabajadoras del comercio.

Una parte importante de la fuerza de trabajo femenino ocupa#sel sector informal con
incidencias significativas en la familia}/y definitivas donde el padre abandona las
responsabilidades del hogar. El promedio de desempleo de las mujeres esté por encima
del varon; alcanzaba en el 1990 el 8.3% superago gt los hombres que era en el 7.0%.

Lasorganizaciones y movimientos de mujeres en América Latina y el Caribe han
proliferado, los inicios de la accion colectiva de mujeres g.juicios del libro "Mujeres
Latinoamericanas y del Caribe en leras"ﬁa en algunos paises de la region desdejsiglo
XIX ZAubo grupos de beneficencia (Argentina 1823} de defensa de las esclavas (Brasil
1870) de obreras (Uruguay 1881), (Chile 1887)/de reivindicacion de los derechos a la
instruccion y el sufragio femenino (México 1870), (Peru 1870), (Colombia 1872), (Brasil
1985), y de accion catdlica (Chile 1890).

En el siglo XX surgen nuevos grupos y generaciones libertarias, la primera mitad gstuvo

marcada por los grupos y movimientos femenino?'para’taccesar ala educacién;/Fambios
laborales, igualdad de derechos civiles y politicos con sus espacios organizativos tales
como: sindicatos de mujeres citadinas y rurales, aborigenes, negras y demas
organizaciones de derechos humanos y feministamunicacién por paises,
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regiones y de acuerdo con aspectos prioritarios para la mujer en situacién de

marginacion y exclusién socioecondmica y politica.

Por otra parte estam organizaciones no gubernamentales, grandes acciones y
participacion que transcienden a las esferas nacionales-locales a lo internacional-
planetario.

El contenido de esta conferencia revela objetivamente dos indicadores que le dan razén
de ser al titulo de la misma "Mujer e Identidad Cultural en América Latina y el Caribe";
primero, porque pone de manifiesto en una muestra sucinta y apretada al accionar
Historico-Cultural de la mujeres y su dimension soci@y segundo, porque identifica y
valora los espacios y foros descubiertos y redescubiertos que explicitan su presencia en
el continente, sus condiciones de existencia y propone# porque sabe, cuales podn’anfo/S/¢U
son las soluciones a corto, mediano y largo plazo a través de la creacion y organizacion,
descubrimiento y redescubrimiento de espacios y canales que trabajan, promueven,
plantean, piden y exigen los derechos del 50% de los seres humanos que habitan en el

planeta; las mujeres.
Recapitulacion

De la lectura de los materiales escritos utilizados en la elaboracion de esta ponencia que
cientificamente compruebayf un trabajo metodoldgico en el marco de la ciencid sociaPen
el que%gweu"estran la existencia de la mujer en el mundo en un@S% y para América
Latina en un 50.2%, nos refieren cuantitativamente la presencia fisica de la mujer. En
la interaccion de los parametros bio-sico-sociales es evidente sy desarrollo arménicy;@‘ﬁf?‘
la-—onree mam en la que se integran al hombre%g%pconcepcién de su_ser

atendiendo al perfil cultural tradicional.

Las mujeres, objetivamente han participado en el desarrollo de los procesos histéricos

compartiendo con el hombre sus caracterizaciones. Asi mismo, han compartido en la
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construccion de la cultura. Las mujeres de América Latina y el Caribe han estado
presente en esa evolucion historico-cultural: en la educacion no formal en el marco de
la estructura familiar unas veces como madre, abuela y otras como nana y nodriza; en
los haceres cotidianos tales como: normas morales y éticas para la convivencia familiar
y comunitaria; manufacturas, artesanias, culinarias, artisticas; la mistica de la cultura del
trabajo como elemento de dignificacion y realizacion del ser humano. Estos haceres de
administracion del hogar en sentido general son fundamentales en el perfil cultural de un
pueblg,en donde hembras y varones se alimenta_njy a pesar de ser unatarea compartida
de la pareja obviamente la historia nos demuestra que las mujeres la han asumido en

casi su totalidad.

Esta tarea incomiable no puedWm el marco de !gs tiempos actuales,
AL = e =

sino que, debe ser()evaluada/ﬂas ojos de los hombres ¥ Iagujeres; estos—timos
integrarse en una participacion activa a fin de contribuir al desarrollo del 50% de los
seres humanos que ocupan el planetatlas mujeres para,optimizar as} los niveles de vida

/

promoviendo un desarrollo social, equilibrado y armonioso.

En el pasado y el presente de América Latina y el Caribe la mujer traspasa los limites
del seno de las acciones culturales de la administracién del hogar hacia su proyeccion

como un ser pensante, inteligente y evolucionado involucrandose en actividades®="*"2 ,
a) En el reconocimiento de su ser y estar social

b) En el sector productivo rural y citadino.
1- Agricultora (siembra, cosecha y diversos cultivos).
Gentfficas, en un porcentaje menor que los hombres.
d) Gtisticas, con una participacion @ desde las artesanias hasta las

proyecciones actuales de las artes y la literatura.

c)
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e) En un alto porcentaje como maestra en la educacion basica, decreciendo éste en
la educacion media y superior, lo que demuestra una de las dimensiones de la

feminizacion de la ocupacién. Asi lo vemos también,

f) En salud con un alto porcentaje en los puestos de personal de apoyo en esta
area.

g) Como participante/ enda=edeeacion haciafes 1990/encontramos en primaria 95%,
secundaria 109% y superior 106%.

h) Un alto porcentaje de presencia femenina en la practica religiosa y en la
educacion en la fé.

i) Para 1990 alcanzé en los trabajos fuera de la administracién del hogar la cifra de
62 mujeres por cada 100 hombres. En lo que hay una diferencia significativa en

los cargos o puestos de degcigion y en los niveles salariales.

)i En el aspecto migratorio se refleja un mayor porcentaje de mujer migrantes.
krUn punto importante que revela la presencia de la mujer esta referido a que un
estudio realizado sobre politica alimentaria establecio la existencia de 14 paises

con una tendencia que demuestra mayor nimero de mujeres pobres que hombres.

Como hemos expuesto estamos frente a una realidad social que no amerita discusién
cuando se trate de si la mujer o las mujeres han participado en la historia y cultura de
los pueblos; lo que hace falta es reconocer, revalorar y jerarquizar la presencia y
dimension de las mujeres en las distintas acciones y actividades del desarrollo de los

pueblos de América Latina y el Caribe. En tal sentido recomendamos:

1.~ Un plan de educacion y reeducacion que permee los niveles de educacién formal-
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informal que trascienda los programas curriculares y extracurriculares.

Comprometer a las instancias e instituciones publicas y privadas en éste plan de

educacion y reeducacion gue-sepremueva—
- et W/

-Z::,%I apoyo a investigaciones que se reorienten y reinterpreten lag historiografia

general existente para incorporar en los proces/os ya estugliados en papel %
de _las mujeres. LA e D %
' et At R

) T le—_, Zpearm—) %”'/Z:‘v/%/\'
— Celebrar una conferencia internacional con el resultado de T@ecetebraciones de ﬁi)

conferencias locales a fin de que los/ cientistas sociales discutan y redefinan los
&>

2 - g ¢ 4 3 <& 2]
 aspectos epistemoldgicos, metodologicos y enfoques de las ciencias somale%7
¢ =& de que los nuevos trabajos de historia producidos a partir de este lustro,
4“4"'\)
escritgsen femenino y masculino,géue incorporen de manera concomitante la

produccion de ambos seres humanos.

Solicitar a las instituciones educativas de nivel medio y superior el desarrollo de
programas sobre el estudio de las mujeres con el propdsito de concientizar a los
profesionales que egresan, que permitan a la mujer accesar al desarrollo de la

cultura moderna en condiciones de igualdad.

j.- Requerir a los medios de comunicacién masiva que interpreten éste proceso de
valoracion social a fin de que las mujeres no sean vistas como medio de
publicidadj que no reproduzcan los esquemaszlr_e_idicionales sociales, que
reinterpreteﬂcon justeza y una vision participativa €€ division social del trabajo /%

@que los medios coadyuven al proceso de reeducacion y equilibrio armonioso

de la sociedad.

iMuchas Gracias!
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REDES REGIONALES DE MUJERES POR ANO DE CREACION

NOMBRE ANO
Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe 1984
Red de Educacion Popular entre Mujeres (REPEM) 1988
Red Latinoamericana y del Caribe contra la Violencia Doméstica y Sexual 1990
Confederacion Latinoamericana y del Caribe de Trabajadoras del Hogar 1987

(CONLACTRAHO)

ORGANIZACIONES DE BASE DE MUJERES EN BOLIVIA, CHILE Y PERU

PAIS ANO NO.
Bolivia 1987 3,844
Chile 1991 10,496

Peru 1991 14,851




ORGANIZACIONES SOCIALES DE MUJERES EN PAISES SELECCIONADOS

PAIS ANO NO.
Brasil 1987 303
Chile 1991 245
Colombia 1988 85
Ecuador 1991 62
México 1992 369
Panama 1988 44
Paraguay 1993 26
Republica Dominicana 1992 e
Uruguay 1991 89
Venezuela 1993 32




ENCUENTROS FEMENISTAS DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE

ANO ENCUENTROS LUGAR

1981 Primer Encuentro Bogota, Colombia

1983 Segundo Encuentro Lima, Peru

1985 Tercer Encuentro Bertioga, Brasil

1987 Cuarto Encuentro Taxco, México

1990 Quinto Encuentro San Bernardo, Argentina
1993 Sexto Encuentro San Salvador, El Salvador
1996 Séptimo Encuentro Chile (Programado)
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REDES Y COORDINACIONES DE MUJERES

PAIS ANO NO.
Argentina 1993 8
Bolivia 1994 11
Brasil 1987 18
Chile 1991 8
Colombia 1993 5
Costa Rica 1993 =
Cuba - -
Ecuador 1992 S
El Salvador 1993 5
Guatemala 1989 1
Honduras 1989 | 1
México 1991 10
Nicaragua 1993 e
Panama 1993 2
Paraguay 1993 4
Peru 1992 11
Republica Dominicana 1993 1
Uruguay 1991 7
Venezuela 1993 8
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