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Glosario

AUTOIMAGEN O IMAGEN CORPORAL
Representacion que tiene cada individuo de su
propia apariencia, dada por la presencia, en la
corteza cerebral, del conjunto integrado de men-
sajes que provienen continuamente de todas
partes del cuerpo. Se construye progresivamente
mediante la conjugacion de movimiento, sensa-
ciones, sentimientos y pensamientos. Su
particularidad esta en la cualidad afectiva que le
otroga el sujeto. También coincide con Imagen
de Si Mismo.

CATEGORIAS ESTETICAS

Traducen en las for mas mads gener alizadas las
relaciones estét icas entre el hombre y la reali-
dad. (Por ejemplo, lo trdgico y lo cémico, lo

sublime y lo vulg ar, lo bello y lo feo, y otros.)

CONCIENCIA CORPORAL

Lo que se percibe del propio cuer po. Coincide
con la imagen cor poral. En danza es fundamen-
to y objetivo la conciencia del cuer po propio en
tanto que unidad: las partes tienen sent ido con
relacion al todo que confor man.

CINESTESIA

Informacion conciente sobre la posicion y los
movimientos de las partes del cuerpo, sean éstos
voluntarios o impuestos desde el exterior. Este
término, que es intercambiable con el de pro-

piocepcion, significa sentido del movimiento.!

CINESIOLOGIA
El estudio de la postura del cuerpo, el movi-

miento y las expresiones faciales, '

CINESTESICO: SENTIDO

Lo relacionado con el sent ido que depende de
los receptor es de los musculos, tendones, arti-
culaciones que infor man a los animales sobr e
la posicion relativa de las partes durante el

movimiento .!

COREOGRAFIA

Arte de comunicar una modelacién estét ica de
larealidad, mediante relaciones sig nificativas
creadas por los mo vimientos cor porales desple-
gados en el espacio y en el tiempo, por una o
var ias figur as.

DESTREZA
Habilidad, arte, primor o propiedad con que se
hace alguna cosa.

ESQUEMA CORPORAL

Representacion topog réfica y espacial, mas o
menos conciente , de nuestro cuerpo activo o
inmovil. Percepcion del espacio que ocupa, de
su posicién en el espacio , de la postura respec-
tiva de los diferentes seg mentos: superficie,
contor no, miembros, érganos, localizacion de
estimulos y reacciones; relaciones espaciales,
tamarios, volimenes, pesos, formas, posiciones.

GENERO ARTISTICO

Categoria de la mor fologia ar tistica en que se
manifiesta el dmbito de la r ealidad que le inte-
resa al artista, asi como los valores que le
impor tan y los medios ar tisticos a que recurre
para ia modelacion estét ica de la realidad.
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S MiISMO, PERCEPCION DE

Vision u opinion que se t iene de la propia per-
sonalidad y conducta, a través de la cual se
organizan las experiencias pasadas, presentes y
futuras, y determinada el modo en que es org a-
nizada, codificada y usada la infor macion que
nos llega acerca de nosotros mismos. Actua
como un marco de referencia a través del cual
damos sig nificado a los datos apr ehendidos so-

bre nosotros mismos e, inlcuso, sobre los demas.

SINESTESIA

Tipo patolog ico de aglut inacion per ceptiva en
la que una sensacion se asocia con una imagen
que pertenece a un organo o modalidad dif e-
rente; algunas drogas psicodélic as, como el

LSD, pueden provocar sinestesia. !

TEcNICA
Conjunto de pr ocedimientos de un ar te o cien-
cia. / Pericia o habilidad para usar esos
procedimientos.

UNIDAD PSICOSOMATICA

Se refiere a la comprension del ser humano
como un todo indivisible. “Cuerpoyalma” (lo
fisico y lo psicolog ico, y lo que ello compr ende)
construyen una unidad.

" Diccionario de Pedagogia y Psicologia Cultural S.A.: Madrid- Espana/Imprime: Brosmac 1ISBN: 84-8055-262.




